
「
自
分
の
体
調
が
悪
く
て
子
ど
も
と
一
緒

に
病
院
へ
行
け
る
状
態
で
は
な
い
。」
な

ど
一
時
的
に
子
ど
も
を
見
て
い
て
ほ
し

い
と
き
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
育
児
の
サ
ポ
ー
ト
を
お
願
い
し
た
い

と
き
に
利
用
で
き
る
の

が
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
（
通
称
フ
ァ
ミ
サ

ポ
）。
子
育
て
の
手
助

け
を
し
て
ほ
し
い
人

（
依
頼
会
員
）
と
子
育

て
の
手
伝
い
を
行
う
人

（
提
供
会
員
）
が
、
相

互
援
助
活
動
を
行
う
会

員
組
織
で
す
。

　
マ
マ
ラ
イ
タ
ー
が
フ
ァ
ミ
サ
ポ
に
つ

い
て
、
実
際
に
利
用
し
て
い
る
依
頼
会

員
さ
ん
と
提
供
会
員
さ
ん
の
声
や
会
員

の
登
録
方
法
を
取
材
し
て
き
ま
し
た
。

フ
ァ
ミ
サ
ポ
は
「
困
っ
た
と
き
は
お
互

い
さ
ま
」
の
精
神
で
、
地
域
で
つ
な
が

り
あ
う
子
育
て
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
に
強
い
味
方
！

 

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
と
は
？

「
困
っ
た
と
き
は
お
互
い
さ
ま
」
で

地
域
ぐ
る
み
の
子
育
て
を

　「
子
ど
も
の
体
調
が
悪
い
…
。
で
も

仕
事
は
休
め
な
い
！
」 

子
ど
も
の
急
な

病
気
は
働
く
マ
マ
に
と
っ
て
最
大
の
難

関
と
も
い
え
ま
す
。
保
育
園
や
幼
稚
園

は
元
気
な
子
ど
も
を
預
か
る
の
が
前
提

で
、
3
7
・
5
度
以
上
の
熱
が
あ
る
と

預
か
っ
て
も
ら
え
な
い
の
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。
そ
ん
な
働
く
マ
マ
に
必
見
の「
病

児
保
育
」
に
つ
い
て
マ
マ
ラ
イ
タ
ー
が

取
材
し
て
き
ま
し
た
！

　
場
所
は
上
田
病
院
複
合
施
設
2
階
の

病
児
保
育
セ
ン
タ
ー
。
専
属
の
看
護
士

さ
ん
と
保
育
士
さ
ん
が
い
る
の
で
、
安

心
し
て
預
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
施

設
の
様
子
や
登
録
の
仕
方
、
予
約
の
方

法
、
必
要
な
持
ち
物
な
ど
、
詳
し
い
情

報
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

働
く
マ
マ
の
救
世
主
！

　
病
児
保
育
に
つ
い
て

あなたの子育て
、

　みんなで応援
します！

占い、バルーンアート、パパ育児についての掲示板など

※当日、海野町商店街は10:00～17:00まで歩行者天国となります。

http://ueda-kazoku.info/

『うえだ家族』は、
こちらからご覧になれます！

上田市　うえだ家族 検  索

子
ど
も
が
発
熱
…
で
も
仕
事
は
休
め
な
い

そ
ん
な
困
っ
た
こ
と
あ
り
ま
せ
ん
か
？

6/17（土） 11:00～15:00
場所：海野町商店街HanaLab.UNNO前

ママメンバーよるアプリ紹介劇や親子で参加できる
ワークショップ、パパが主役の企画など盛りだくさん。
皆様のお越しをお待ちしております。

「うえだ家族アプリ」って？
～ママメンバーによるアプリ使い方講座～

目玉企画
その1

パパカレッジとの共同企画！
パパ向けのイベントも満載！

目玉企画
その3

手作りっていいね！
世界に一つだけの「おうちバコ」を作ろう

目玉企画
その2

【２回開催】 
午前の部：11:00～／午後の部：14:00～（各回限定20組）
参加費：1000円（おうちばこ本体＆装飾用材料付き）
QRコードよりご予約ください。

白井由美子さん「みんなの幸せが私の幸せ」　
上田市丸子、ボランティア「チームあったかい輪」代
表のとして、丸子福祉会と協働して福祉施設と地域
をつなげる活動をされています。最近子育て世代か
ら注目されているこちらの施設、どのような想いで
作られているのでしょうか。（続きはサイトで!）

うんのまち家族フェスとは…
海野町商店街で行われる家族向けイベン
トです。当日はフードカーなどの飲食や
ワークショップ、雑貨の販売など海野町商
店街内の各所で、親子で楽しめるイベント
を開催しています。

こんなコーナーも
あるよ!

【クローズUPうえだ人】では、上田で活躍している
「人」にクローズアップをして紹介しています。

要予約要予約

PICKUP!!コラム

上田市の結婚～子育て応援サイト

開催決定！

うえだ家族会議vol.2@うんのまち家族フェス
HanaLab.UNNO内ではママルシェも同時開催過去最大33の出店です!お楽しみに!

UEDA FAMILY


