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寒い中にも少しずつ春の暖かさを感じられるようになってきたこの頃です。

草花の芽の息吹きを探してお散歩してみませんか？「オオイヌノフグリ」が見つかるかもしれません。

春探しはお子さんの方が上手かもしれませんね。

一年間子育て支援コーディネーター通信をお読みいただき、ありがとうございました。

もりのおひなさま

ねずみたちに頼まれて森にでかけたおひなさま

は、そこで楽しい一日を過ごしますが、どうなる

のでしょう。

☺ こいで やすこ 文・絵

絵 本 大 好 き 絵

☆こぶたほいくえん☆

３匹の子ブタが保育園に入園しました。不安

そうにしていた３匹が保育園を大好きになるま

での話です。楽しんでみてね。

☺ 中川 李枝子 文 山脇 百合子 絵

おばあちゃんの知恵袋入園・入学・進級を控えているご家庭に‼

４月から入園・入学を控えていらっしゃるご家庭は、

楽しみ半分不安半分と言ったところでしょうか？

入園・入学用品を準備するものもあり、気が重いこ

ともありますが、少しずつ揃えていくか、市販の物に

名前を付つけるなど、ちょっと工夫をしてみてはどう

でしょう。

初めての園での集団生活は泣くのが当たりまえ。

給食もお昼寝も最初は戸惑うかもしれませんが、だん

だん慣れてきます。焦らず慌てず、この時を親子で楽

しんで過ごしましょう。進級はお部屋が変わり、担任

の先生も変わったりすると、今までとは違った環境に

なりますが、徐々に慣れていかれます。家族で応援を

してあげましょう。

園・学校に出かける前に行ってらっしゃいのハグを

して、帰ってきたら頑張ったねのハグをしましょう。

緊張感を少しでも和らげられたらうれしいですね。

ママとパパはいつもあなたを応援して見守っているこ

とを伝えてあげてください。

チューリップが芽を出すようにお水をあげたり手を

かけ大きく成長するようにお子さんに優しく声をかけ、

この時期を乗り切りましょう。

トイレットペーパーの芯を使った収納術

電気コードを束ねてトイレットペーパーの芯の中に

収納しています。意外とかさばる電気コードをきちん

と束ねておかないと絡んでしまいます。使っていると

きコードに足が引っかかる危険性がありますね。

コードを芯の長さで折り返し束ね、中に入れて収納す

る。見た目もすっきりします。芯のまわりを布やマス

キングテープなどでデコレーションして楽しみましょ

う。素敵な収納グッズに変身します。

※コードを束ねた状態で使用すると発熱、発火などの

危険性があるのでほどいて使ってくださいね。

三校

参加☆ようちえんにいくんだもん☆
☆一年生になるんだもん☆

入園、入学前の準備や決定するまでの出来事

などが、楽しく描かれています。良ければ参

考にお読みください。

ひなまつり

女の子の成長と幸せを願い、祝う行事です。「桃

の節句」ともいわれ、ひな人形や桃の花を飾って

祝います。むかしから『桃は邪気を払う力がある』

と考えられています。

お供え物は、何をお供えしますか？

ひし餅、ひなあられ、白酒、よもぎ餅、ひな菓子

など。

ちらし寿司とはまぐりのお吸い物を用意して、お祝

いのお食事をするのもおしゃれかもしれませんね。

おすすめ絵本


